A U ey R
SPORTS et 1 SR L

+PENTATHLON
sy

.": r

Ville hote

1er CHALLENGE
MULTISPORTS
INTERENTREPRISES

DE FRANCE

ORGCAMISE PAR

LEBIEN PUBLIC I~

SPONSOR OR PARTENAIRES

@ CHGCSDI;KRD CotaLant d'w" COACHEO™ Bl]l(g




Programme

COMPANY Ce programme peut changer selon les instructions de votre coordinateur
sportif sur le sport pratiqué (exemple: reprise de l'activité sportive a
13h30 au lieu de 14h00 ou inversement).

8h00 Ouverture du village Company Cup

8h30 - 8h45 | Echauffement collectif (sur le podium du village)

8h45 - 9h00 | Briefing des sports (sur les sports)

9h00 Début des épreuves sportives

Course a pied (départ au niveau de l'arche a la base

9h30 - 11h00 .
nautique)

11h45 Remise des médailles de la course a pied (podium)

11h30 - 14h00 | Restauration (base nautique)

14h00 Reprise des épreuves sportives

Course d'orientation (départ au niveau de l'arche a la

14h00 - 16h00 y
base nautique)

17h30 Fin des épreuves sportives

Cérémonie officielle de la Company Cup, remise des

18h00 médailles et trophées (podium)

19h15 - 22h30 = Games Party - Dj Set




COMPANYCUP

10HO00
17HO0

GROUPE

CHOPARD

Laissez-vous transporter
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

INSCRIVEZ-VOUS |2t

POUR PARTICIPER A NOS ATELIERS
(places limitées) E o |

ECHANGES AVEC ANTOINE DE WILDE, ATHLETE

I’EC/H/-}NGES AVEC AUDREY BROCHOT,
DIETETICIENNE, SUR LA NUTRITION DU SPORTIF

ATELIER MIXOLOGIE AVEC PETIT BERET
ATELIER MIXOLOGIE AVEC PETIT BERET

SEANCES RECUPERATION SPORTIVE AVEC JULIE FERREZ

ATELIER MIXOLOGIE AVEC PETIT BERET

SEANCES RECUPERATION SPORTIVE AVEC JULIE FERREZ

ATELIER MIXOLOGIE AVEC PETIT BERET

SEANCES RECUPERATION SPORTIVE AVEC JULIE FERREZ

NON - ALCOHOL
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Editorial

En cette année 2024, toute U'équipe de la Company Cup est préte a vous
accueillir chaleureusement pour notre premiére édition a Dijon, qui se
tiendra le samedi 7 septembre prochain sur les bords du lac Kir. Nous
plagons la barre haut, sous le signe indéfectible de la cohésion, des
retrouvailles et de la convivialité.

Le lac Kir sera le théatre de rencontres mémorables, ou esprit compétitif
et esprit d'équipe s'entrelaceront dans une atmosphére détendue et festive.
Nous vous invitons a plonger dans cette journée exceptionnelle, ou
l'excitation des compétitions se mélera a la joie des échanges et des
célébrations.

Chers participants, préparez-vous a étre éblouis par des moments de pure
camaraderie, ou les liens professionnels se renforceront tout autant que
les muscles sollicités pendant les épreuves. La Company Cup Dijon 2024
sera synonyme de performances exceptionnelles, mais surtout de
connexions humaines profondes et significatives.

Dans cet esprit de dépassement de soi, nous vous encourageons a profiter
pleinement de chaque instant, a partager vos expériences et a célébrer les
réussites collectives. Que vous soyez un vétéran de la compétition ou un
nouveau venu, la Company Cup Dijon 2024 vous offre une opportunité
unique de tisser des liens durables au-dela du monde professionnel.

Nous sommes impatients de vous accueillir le 7 septembre prochain au lac

Kir. Préparez-vous a relever le défi, a partager des sourires et a créer des
souvenirs ensemble.

Stronger Together !

L'équ|pe Company Cup —E BIEN PUBLIC IQU'ELS:EQ
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Mot du parrain
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Mercedes-Benz Dijon, Groupe Chopard, est trés heureux de
parrainer cette premiére Edition Dijonnaise de la Company
Cup !

Notre évolution récente, d’un groupe initialement centré sur
l'automobile a un acteur diversifié de la mobilité, marque
notre transition vers un avenir plus vert et témoigne de notre
volonté d’affronter les nouveaux défis environnementaux

avec sérieux et détermination, valeurs indispensables du sport.

Ces initiatives illustrent notre conviction que le sport, I'innovation et la responsabilité,
peuvent se conjuguer pour répondre aux exigences d’un monde en mutation, tout en
contribuant positivement a notre société et a notre planete.

Tous ces engagements ne peuvent exister sans nos valeurs, qui nous guident depuis le
début : Engagement, Excellence et Humain.
C’est donc tout naturellement que les valeurs du sport animent notre quotidien !

Nous soutenons sur tout notre territoire, des clubs amicaux comme les plus grandes
équipes nationales dans de nombreux sports.
Les Dijonnaises et les Dijonnais, nous reconnaitrons a plusieurs endroits !

Il était donc naturel et évident d’‘accompagner et de soutenir cette premiéere édition, que
nous souhaitons engagée et dans le partage.

De nombreuses fois élue « entreprise ou il fait bon travailler » (Great Place To Work), nous
sommes persuadés des bénéfices du sport sur notre santé et notre quotidien !

Bonne chance a tous les participants,
Et prenez du plaisir !

GROUPE

CHOPARD

Laissez-vous transporter

Clotaire ROYER
Directeur Péle Mercedes-Benz Cars Nord
Directeur Mercedes-Benz Dijon
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Reglement
78 des épreuves

- MERCI DE VOUS PRESENTER A LA TENTE SPORT
MUNI DE VOTRE DOSSARD, OBLIGATOIRE
POUR PARTICIPER AUX EPREUVES.

Tir de biathlon

Tournoi et classement mixte. Equipes mixtes ou non de 4 joueurs, tournoi additionnant
les résultats d’épreuves variées. Les épreuves vous seront expliquées en détail le jour J.

Equipement : matériel fourni par Uorganisation, prévoir une tenue de sport adaptée a la
météo.

Rencontres en 25 points ou 20 minutes. Equipement : ballons fournis par 'organisation.

e Volleyball sur herbe
Equipes mixtes ou non de 5 a 6 joueurs. 4 joueurs de champ et 1 ou 2 remplagant(s).

@ Course d'orientation
Equipes mixtes ou non de 2 personnes.
Classement homme, femme et mixte.
Départ en 2 vagues successives.

@ Pétanque
Tournoi et classement mixte. Concours en triplette. Les rencontres se font en 20 minutes.
L'équipe ayant remporte le plus de points remporte la partie.
Equipement : les équipes doivent apporter leurs jeux de boules métalliques.




Reglement
des epreuves

- MERCI DE VOUS PRESENTER A LA TENTE SPORT
MUNI DE VOTRE DOSSARD, OBLIGATOIRE
POUR PARTICIPER AUX EPREUVES.

Football 7x7

Equipes mixtes ou non de 8 a 11 joueurs. 6 joueurs de champ + 1 gardien. Rencontres en
une période de 20 minutes. Pour les phases finales, en cas d'égalité : série de 3 pénaltys.
Pas de hors-jeux, tacles interdits, coups francs directs, le gardien relance a la main,
crampons vissés interdits.

Course a pied

Catégories : épreuve individuelle homme / épreuve individuelle femme / classement par
équipe mixte a partir de 4 coéquipiers d'une méme société inscrits. Pas de catégorie d’age. 8
km environ en milieu urbain et rural. Equipement : chaussures adaptées a la pratique de la
course a pied.

Dragonboat

Tournoi et classement mixte. Equipes mixtes de 8 a 12 rameurs, 8 a 10 personnes dans le bateau
dont 6 hommes maximum.

3 courses de 200m et 2 minimum (hors finales). Equipement : gilets et pagaies fournis par
lorganisation, prévoir casquette et lunettes de soleil si besoin. Vestiaires a proximité.

Beach tennis sur herbe

Tournoi et classement mixte. Equipes mixtes ou non de 2 a 3 joueurs : 2 joueurs + 1 remplacant
optionnel. Rencontres en 1 set (ou 20 min).

Equipement : raquettes fournies par l'organisation, possibilité d’apporter les siennes si elles sont
homologuées pour le beach tennis, balles fournies.




Pentathlon

COMPANY —) DECOUVREZ LES ACTIVITES DU PENTATHLON
CuUP REALISABLES A TOUT MOMENT LE SAMEDI.

Vivez un pentathlon tout au long de la journée avec un chronométrage par épreuve,
accessible a tous en plus de votre sport habituel.

Chaque épreuve est chronométrée et les 3 premiers des 5 épreuves remportent une médaille.
Les 8 meilleurs temps cumulés du pentathlon raméneront des points aux entreprises

pour le trophée des médailles.

PARCOURS
SASHEISAEE D'OBSTACLES

Relevez le défi du sprint Mettez un maximum de Traversez un parcours
sur sur 400 m. paniers. physique mélant adresse
Venez exploser Vous avez déja vu Space et agilité.

le chronometre ! Jam? Réveillez le ninja

qui est en vous !

4
VENTRIGLISSE TIR DE BIATHLON
Jetez-vous sur un tapis Essayez-vous au tir de
mouillé a toute vitesse. biathlon et abattez les cibles
Attention ¢a glisse ! le plus rapidement possible.

Vous avez l'ame
d’un tireur pro !




Médailles
78 et Trophées
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Les trophées seront remis a la fin de toutes les compétitions sportives

sur le podium de 'événement.

Moment fort de la Company Cup, la remise des médailles et des
trophées récompense les sociétés et athlétes en fonction de
plusieurs criteres. Pour chaque épreuve sportive et dans
chaque catégorie les 3 premiers remportent une médaille
individuelle : Or, Argent, Bronze.

Pour chaque épreuve sportive les 8 premiers rapportent des
points a leur entreprise qui peut ensuite concourir pour le
trophée de sa division.

5 Divisions sont établies en fonction du nombre de
collaborateurs inscrits :

- Division 1:13a 10 participants

- Division 2 : 11 a 20 participants

- Division 3 : 21 a 50 participants
- Division 4 : 51 a 100 participants
- Division 5: + de 100 participants

Le trophée CHAMPION DE DIVISION récompense
Uentreprise qui a gagné le plus de points dans sa division.
1 vainqueur par division.

Le trophée STRONGER TOGETHER revient a la société
inscrivant le plus grand nombre de collaborateurs
a lévénement.

Le trophée des MEDAILLES récompense l'entreprise qui a
gagné le plus de médailles d’or, toutes divisions confondues.
En cas d'egalité les médailles d’argent et de bronze sont
prises en compte. Si deux sociétés sont toujours a égalité,
celle avec le moins de participants remporte le trophée.

Le trophée de L'ENTREPRISE LA PLUS FUN récompense
Uentreprise la plus déguisée et la plus dynamique pendant
la Company Cup.




Infos
Pratiques

=) PC organisation

Situé a l'étage de la base nautique du lac Kir, au niveau de la
réception.
Numéro d’'urgence organisation : 06 50 66 74 33

=) Secours

Numeéros des secours : 06 47 76 21 39 ou le 112.

La Company Cup est organisée sur le site de la base nautique du lac Kir et ses alentours.
Des équipes de secouristes mobiles sont pré§entes tout au long de la journée sur les
différents sites. Un poste de secours est situé sur le village de la Company Cup et aux
différents sites exploités.

=) Restauration

Les repas achetés figureront directement sur votre dossard. Pour ceux n’ayant pas
acheté leurs repas en amont de I'événement, un foodtruck sera présent. Vous avez la
possibilité d’'amener votre pique-nique.

=p Parkings & Navettes

Plusieurs parkings publics seront accessibles :

- Parking Chanoine Kir

- Parking lac Kir (parking du K Bar)

- Parking de UEcrin a Talant (chemin des Aiges, 21240 Talant) - Parking a privilégier pour le
Football 7x7

Des navettes seront mises en place entre UEcrin (épreuve de football 7x7) et le lac Kir.
Les horaires seront consultables sur notre site web en temps réel.

Pensez covoiturage pour la planete !




| Atelier Foodtruck 21 sera présent
le midi pour toutes les personnes
nayant pas sélectionné loffre
traiteur de la Conpany Qup en
anont.

Retrouvez vos burgers préférés au
menu!




Merci a nos sponsors
&7 et partenaires
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Rejoighez-nous !

M A @

Nancy
7 juin 2025

Strasbourg
14 juin 2025

Dijon
6 septembre 2025

Zurich
13 septembre 2025

Morges
21 juin 2025

Annecy
5 & 6 juillet 2025

www.company-cup.fr
companycup@ebra.fr

Tél. +33 9 79 20 19 90 EVENTS



	IMPLANTATION DIJON.pdf
	live-dijon.pdf
	PPT Brochure_Dijon_Company Cup_Portrait.pdf
	Diapositive numéro 1
	Diapositive numéro 2
	Diapositive numéro 3
	Diapositive numéro 4
	Diapositive numéro 5
	Diapositive numéro 6
	Diapositive numéro 7
	Diapositive numéro 8
	Diapositive numéro 9
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12
	Diapositive numéro 13

	live-dijon.pdf
	live-dijon.pdf
	live-dijon.pdf
	live-dijon.pdf
	live-dijon.pdf
	live-dijon.pdf
	IMPLANTATION DIJON.pdf










